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La fibromialgia se convierte
en la segunda enfermedad
que mas afecta a las mujeres
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La I'ﬂ'lll:lrl:l:l'lrin i yva la segunda
enfermedad mais importante en

tre Lan pvuperes, despuds de la de-
presida, ¥ su dingndsticos m

miertitard &0 los proxlinos afos

En Canarias no hay datos ofbje-
tivos sobre su incldencia, pera
la Asnciaciin de Enfermos de
Fibromialgia de Gran Canaris
msegur que alrededor del 4% de
la poblocidn |a sufre.

Los sintoimos de La Mromial-
gia san variados ¥ uno de sus
granden problemas en ln capaci-
dad para pasar desapercibida 56
lo s prervona gque la sufre sients
los dolores v su efecto es lnea-
packante. Ademas, afectd mis
% las manjeres de edad media que
s s hombres

Las persoqas que sufren de fi-
bromialgia se thenen que enfren-
tar A una enfermedad que: pro-
duce un dolor ¢ amparahle a
cuakuier enfermedad crdmica,
a la pérdida de calidad de vida
il incomprensi wocial y fa
milisr, ¥ a problemas laborales
derivados de esa misma impre-
sidm. S5i ademis e asalis lo que
s conoce como [atiga cronica,
In situacitn del paciente se con-
wierte en i callefdn sin salida,

La presidenta de la Azocia-
cilm de Fibromiakgia de Gran Ca-
naria, Ana Diariag, que pese o gque
hay easos en que “un enfermao
llega a sudtir tal incopacidad que
no puede aoatener un vaso de
agua, los médicos les nlegan las
bagas laborales, pese o existir ju-
risprudencia que les svala®, De
la misma forma “tampoco se les
da certificado de minusvalis por
quee ain par muchos exa enfer
medad 1o existe™

RECURSOR, La presidenta de ln
Asociacidn asegura que en Ca-
narias loa recursos asistenciales
especificos para tratar 3 estos
enlfermos son eSCann, “a perar
de que cada dia los médicos |a
dingnautican mids”. La realidad,
dice, “es que los pocos recirsos
de que dispone Sanidad estin
desbordacios™

La posibsilidad de dar respuies-
Ea o fmntos enlertivies es ivila, ase-
purs Darins. Las treints asocis-
ciones de enfermos que hay en
Espafia dicen que ¢l problema
que genera la fibrominlgia estd
aleantandio tales niveles que “lon
trabajsdores sociales de los los-
pitales piblicos ya no saben ni
qué hacer ol a ddnde desviar o
los pacientes™

Drarian asegura que ln Asocia-
chin coenta con 290 asociados v
“tochin Jow e trabajan para que
ealga adelante son enfermos”
Ella misma ha vivido en carne
propis bos efectos de la enfermae
dad: "Esth caleulado que trans
curren unos dos afos hasta que
el paciente e diagnosticadan, de-
masiado tiempo de sulrimien
w”, El vacio sochonanitario, la
fnlta ce reconocimbento vy de un
tratamiento eficaz “hnce gue el
papel de estas asocinclones sea
incueationable. Agui be dispen
sumon aywda porgue muchos son
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El 4% de la poblacidn sufre una
dolencia que invalida a los afectados

Los médicos tardan una media de
dos afios en diagnosticarla

Mitferes peor i calir dde bs capleal grancanaria. | s Feeoms e
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