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Ministerio de Sanidad Español

Organización Mundial de la Salud (OMS)

Asociación
de Fibromialgia
de Gran Canaria

www.afigranca.org
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FIBROMIALGIA

SÍNDROME DE FATIGA CRÓNICA

SENSIBILIDAD QUÍMICA MÚLTIPLE

ELECTROHIPERSENSIBILIDAD
No está reconocida en la CIE - Clasificación 
Internacional de Enfermedades (año 2018).
La característica principal es la hipersensibilidad a  los 
campos electromagnéticos (Wifi, móvil, etc.).
Suele estar asociada principalmente en personas que 
padecen SQM en grado severo.
Limita mucho la vida cotidiana y laboral.

La Asociación

Tambien  llamada Intolerancia Ambiental Idiopática
Suele ir asociada a la FM y al SFC con grado severo.
La característica principal es la hipersensibilidad a olores 
ruidos y luces.
Existen diferentes grados de afectación.
Limita mucho la vida cotidiana y laboral.

También llamada Encefalomielitis Miálgica.
Suele ir asociada a la Fibromialgia.
La característica principal es el predominio de la 
fatiga física y mental. 
Existen diferentes grados de afectación.
Limita mucho la vida cotidiana y laboral.

Enfermedad crónica que se intensifica con periodos de 
brotes o crisis.
Se da más en mujeres que en hombres.
Existen diferentes grados de afectación.
Los síntomas afectan a diversos sistemas; nerviso,
endocrino, inmunológico, etc.
Puede limitar mucho la vida cotidiana y laboral.

Es una entidad sin ánimo de lucro que nace en 
la isla de Gran Canaria en el año 1999.

Trabaja por la igualdad sociosanitaria y la 
inclusión social de las enfermas SSC.

Formada por enfermas de FM/SFC y/o SQM, 
con diagnóstico médico.

 
Con un total de socias numerarias al 31.12.2017 

de 654 personas.
                                    

Mujeres = 95,5%
Hombres = 4,5%

Edad promedio = 53 años

Afigranca ha sido declarada de "Utilidad Pública" 
por el Ministerio del Interior desde el año 2008

RECURSOS EN AFIGRANCA
SAF - Servicio de Atención FM/SSC

SAF  
 Social 

Psicoterapia Individual

Psicoterapia Familiar

Psicoterapia Grupal

Talleres de Entrenamiento 

de la Memoria

SAF  
 Psicológico

SAF  
 Rehabilitación

cognitiva

Asesoramiento/Información
Derechos de las enfermas
Discapacidad/Incapacidad 

Justicia Gratuita

SAF  
 Prevención

y Sensibilización
Información. Talleres 
Programas educativos

Hábitos de vida saludables


